ACTUALITES SUR...



ZOOM »

Les familles
«monoparentales» :
quelles réalités
aujourd’hui ?

L'observation des situations sociales s'effectue souvent en
recourant a certains indicateurs. La monoparentalité en fait
partie. Ce critére (taux de familles monoparentales) fait
d‘ailleurs partie des indicateurs de base permettant de
caractériser les quartiers relevant de la politique de la ville
et de suivre leur évolution dans le temps. Ce taux est
présenté comme rendant compte de situations de fragilité
voire de précarité mais finalement qu’en est-il réellement?

Les familles monoparentales représentent en 2013, 8.9%
des ménages en France métropolitaine' . La part des
familles monoparentales n'a cessé de progresser depuis la
fin des années 60 du fait, notamment, de I'évolution des
structures familiales. Dans la plupart des cas, il s'agit de
femmes avec des enfants, dont la situation est
qualifiée de fragile, notamment du fait de difficultés
cumulées pour accéder a I'emploi (niveau de diplomes
inférieur aux meres de famille en couple, difficulté de
gestion des modes de garde, etc.).

Pour autant, toutes les familles monoparentales ne
connaissent pas la méme situation et ne peuvent pas étre
considérées comme « fragiles».

= FAMILLE MONOPARENTALE : DE QUOI
PARLE-T-ON ?

Le terme « famille monoparentale » désigne « une situation ou
I'enfant n'est pas pris en charge quotidiennement par ses deux
parents biologiques, soit que I'un des parents soit absent, soit que
le couple parental soit dissocié. »2 Pour I'INSEE, une famille est
monoparentale a partir du moment ou elle est composée d'un
parent qui ne vit pas en couple et qui vit avec ses enfants.

Au niveau national, la monoparentalité concerne dans 85% des cas
des femmes, contre 15% pour les hommes? . Ces femmes sont
généralement jeunes et ont des enfants en bas age.*

Si, jusque dans les années soixante, les situations de
monoparentalité résultent de situations de veuvage ou de
maternité célibataire, elles sont aujourd’hui plutét le fait de
séparations, de désunions ou de divorces. Le Centre d'observation

de la société précise d"ailleurs qu'« en 1962, 55% des 680.000
familles monoparentales |"étaient du fait du veuvage, contre 9% en
2015. »®

Les raisons de la monoparentalité se sont donc diversifiées, au méme
titre que les structures familiales ont connu de nombreuses
modifications.

m UNE CATEGORIE A REPLACER DANS
L'EVOLUTION DES FORMES DE LA FAMILLE

La notion de famille monoparentale est apparue dans les politiques
publiques, dans les années 70. Les familles monoparentales
deviennent ainsi une catégorie de famille, au méme titre que peut
I'étre la famille « nucléaire » (famille composé d'un couple avec
enfant(s)). Elles sont donc reconnues dans les classifications de
I'Union Nationale des Associations Familiales (UNAF). Elles
deviennent également une catégorie d'action publique bénéficiant
d'aides spécifiques. En 1976, la Caisse d'Allocations Familiales met
ainsi en place « I'allocation parent isolé »°® . Enfin, en 1981, I'NSEE
introduit la catégorie « familles monoparentales » dans le
recensement. La mise en évidence de ces familles, en tant que
catégorie de I'action publique, améne a (re)penser les nouvelles
formes de parentalité qui s'inscrivent notamment dans un contexte
en mutation. La famille monoparentale « correspond aux nouvelles
représentations sociales qui accompagnent [|'évolution des
comportements amoureux, évolution portée par I'autonomisation
des femmes et la montée de I'individualisme expressif comme valeur
sociale fondamentale»” . Il faut ajouter a cela le développement du
mouvement de la « cause paternelle », qui milite pour que les péres
puissent assumer les responsabilités parentales au méme titre que
les meres. Une augmentation de la part des péres « monoparents »
(15% en 2012 contre 10% en 1996)® est dailleurs a noter.

m QUAND LE TERME « MONOPARENT »
MASQUE DES SITUATIONS DIVERSES

Le concept de famille monoparentale tend a gommer les
dynamiques de la vie et les situations complexes. Tout d'abord, parce
que la famille monoparentale ne I'est plus pour les mémes raisons
qu'avant. Le veuvage n'est plus aussi fréquent et la famille
monoparentale résulte plus de divorce ou de séparation. Les enfants
de ces familles ont donc, dans la plupart des cas, leurs deux parents
vivants. Le terme « monoparent » peut donc sembler inadapté dans
ce cadre.

Ensuite, le terme « monoparental » tend a nier I'existence de
I'autre parent. Aujourd'hui, si 85% des familles monoparentales ont
a leur téte une mére (contre 15% qui ont a leur téte un homme), et
si dans 75% des cas, la résidence principale chez la mére est choi-
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FAMILLES MONOPARENTALES : DE QUI
PARLE-T-ON ?

Les familles monoparentales sont plutdt le fait de meéres peu
diplémées. « En 2011, en France métropolitaine, 18% des meres
vivants avec des enfants mineurs sont en familles monoparentales.
Cette hausse de la monoparentalité concerne davantage les meres
les moins diplomées. »

Ainsi, en 2011, 25 % des meéres sans dipléme vivant avec des
enfants mineurs sont en famille monoparentale contre 12% pour
les méres ayant fait des études longues.

Ces femmes vivent également plus souvent dans des logements
indécents .2 « 20% des familles monoparentales vivent dans un
logement ou il manque une piéce [...] contre 8% pour les couples
avec enfants (données 2004-2007)».3 Par ailleurs, « le niveau de
vie moyen par personne au sein des familles monoparentales est
inférieur d'un tiers a la moyenne des autres familles. 20% des
familles monoparentales sont considérées comme pauvres au seuil
de pauvreté équivalent a 50% du revenu médian, contre 7% des
couples avec enfants».*

Le risque de précarité est donc plus fort pour les familles
monoparentales. L'acces a I'emploi est plus complexe et oblige
parfois la mére a assumer des contrats de travail a horaires
atypiques.

C'est la question du mode de garde qui se pose ainsi directement.

'Recensements de la population 1999 et 2011, exploitations complémentaires

2« La loi relative 3 la solidarité et au renouvellement urbain (loi SRU) offre une
grille nouvelle pour analyser la qualité des logements en introduisant le concept
de "décence" pour les logements offerts a la location. La décence s'applique sur
les parties privatives du logement, celles qui entrent dans le champ du contrat
de bail pour les locataires. Outre |'équipement sanitaire, elle s'intéresse a des
questions telles que le chauffage, l'installation électrique, I'humidité. »
http://www.insee.fr/fr/themes/document.asp?reqg_id=24&ref_id=14949

3Centre d'observation de la société, « De plus en plus de familles monoparen-
tales  »,  http://www.observationsociete.fr/de-plus-en-plus-de-familles-
monoparentales

“Centre observation de la société, op.Cit.

FAMILLES MONOPARENTALES ET QUAR-
TIERS DE LA POLITIQUE DE LA VILLE...

Si la présence de familles monoparentales n'est pas un « probleme
» en soi... elle peut dans certains cas et dans certains
environnements constituer un indicateur de vulnérabilité de
certaines populations.

Les données relevant des quartiers en politique de la ville montrent
que, si globalement les familles monoparentales sont
surreprésentées parmi les allocataires de la Caisse d'Allocations
Familiales, le fait est encore plus marquant dans ces quartiers. Les
foyers allocataires Caf des ZUS' se distinguent par une
surreprésentation des familles monoparentales et une
sous-représentation des couples avec enfant par rapport aux
agglomérations qui les abritent ou au reste du territoire
métropolitain. Plus d'un allocataire sur cing (20,7 %) résidant en
Zus appartient a une famille monoparentale, contre 16,5 % dans
les unités urbaines accueillant ces quartiers et 15,7 % en
métropole.?

Il s'avére donc nécessaire de porter une attention particuliere, d'une
part a la compréhension des situations en présence pour éviter les
amalgames, mais aussi, en cas de fragilité de ces familles, de
déployer des actions adaptées (acces a I'emploi, transports, modes
de garde...) pour permettre un acces optimisé aux services et donc
de lever les freins liés a la situation familiale.

1Zones Urbaines Sensibles.
“Rapport ONZUS 2014, page 14.
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