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Tempéte de cerveau et apport théorique

La compagnie ACTE Arc en Ciel Théatre a pour but I'utilisation de la méthode du
théatre institutionnel afin de permettre a des groupes de débattre ensemble des
thématiques autour des situations multiples.

Il s'agit de permettre a chacun des participants de s'exprimer au travers d'un espace
de parole, de dire leurs histoires, de les mettre en scene, et avec I'utilisation du
langage théatral de dire leurs potentialités, tentant de changer I'image qu'ils se font
d'un probléme, tout en instaurant un dialogue constructif.

Par I'outil théatral, il s'agit de :

eFavoriser |'expression des participants en appuyant la démarche sur leurs
expériences.

ePermettre la réflexion et le débat sur les représentations et les réalités de leur
expériences passées ou a venir.

*Quvrir un espace de rencontre, d'échange et de compréhension entre les
participants ou chacun peut défendre son point de vue et de le confronter avec
d’autres.

Démarche : Préparation suivi du Forum interne avec apport théorique.

Mise en commun des représentations et des réalités vécues. Elles donnent lieu a la
création de maquettes théatrales, destinées a amorcer le processus de réflexion en
positionnant les questions de maniére collective.

eJeux de dynamisation et de constitution du groupe.

eMise en image des réalités et des représentations mises en commun.
eConstruction de situations a partir de ces images.

ePropositions d'alternatives et discussion autour de celles-ci.
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