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Qu’'est-ce qu'un CLSM?

« Le CLSM est un outil de démocratie en santé
« (C'est une plateforme de concertation et de coordination d’'un ferritoire
défini par ses acteurs

« |l est présidé par un élu local, co-animé par la psychiatrie publique et
infegre les usagers et les aidants.

Objectifs stratégiques : Objectifs opérationnels :

Définir les priorités d'action d'une population
définie localement en fonction de ses besoins

Observation en santé mentale

Permettre I'acces aux soins et la continvité

. Définir une stratégie pour répondre a ces
des soins

priorités
Favoriser l'insertion sociale, 'autonomie et

la pleine citoyenneté des usagers , - .
P y g Developper le travail intersectoriel et le

Lutter contre la stigmatisation et les partenariat nécessaire et efficace ala
discriminations réalisation des actions

Promouvoir la santé mentale Mettre en ceuvre collectivement les actions




Historique des CLSM

Jusqu'en 2016, nombreuses incitations pour la
mise en place de CLSM

Circulaire du 15 janvier 1974
Rapport Couty, 2009

Rapport du Haut Conseil de la santé
publique (2011)

Plan santé mentale 2011-2015

Discours de la ministre de la santé, Marisol
Touraine, 2013

Rapport Robiliard, déecembre 2013
Rapport Devictor, 2014
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L organisation des solns
santé mentale

Politique nationale de santé mentale

Déclinaison territoriale de la politique nationale de sante
mentale (ARS)

Diagnostic territorial partagé en santé mentale

Projet territorial de santé mentale

Conseil Local de Santé
Mentale

Contrat territorial de santé mentale
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Instruction relative a la généralisation et a la

consolidation des CLSM dans les contrats de wville

- Redigée parla DGS et le CGET = u
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Ministére des Affaires Sociales et de la Santé
Ministére de la Ville, de la Jeunesse et des Sports

Secrdtariat d'Etat aupeés du ministre de la Ville,
de la Jounesse ot des Sports, chargé de la Vile

- Destinataires : préfets de région et cvrmmo.

Tél.; 0185 58 60 87
Mél. :

département , DG ARS T

Personne chargée du dossier : Marie-Héléne DECHAUX
Tel: 014056 45 48

Mé1 : marie-helane dechaux@sante gouv fr

- Objectifs: favoriser et déployer e
les CLSM en priorité dans le cadre C '
Des contrats de ville ainsi que sur L W ———
'ensemble du territoire metropolitain -~~~

et des collectivités d’outre mer. il i s ot i

NOR : AFSP1627979J
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200 CLSM en France

CONSEILS LOCAUX
DE SANTE MENTALE (CLSM)
ET POLITIQUE DE LA VILLE

192 cLsm AcTIFS AU 01/01/2018

DONT

n143 CLSM dont le périmetre d'intervention
intersecte celui d'un contrat de ville

CLSM dont le périmetre d'intervention

0@ n'intersecte pas celui d'un contrat de ville
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" LANOTION D’INTERSECTION
Il'y a intersection quand au moins une commune ou
un arrondissement (Paris et Lyon) comportant un ou plusieurs
quartiers prioritaires est couvert par un CLSM actif
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GRAND EST

39 CONTRATS DE VILLE
DANS LA REGION GRAND EST
DONT
- 14 Confrats de ville intersectant * le périmétre
d'intervention d*au moins un CLSM actif
Bl 5 Confrats de ville n'intersectant pas * le périmetre
d'intervention d’au moins un CLSM actif

23 CLSM ACTIFS AU 01/01/2018
DANS LA REGION GRAND EST
DONT

| CLSM comprenant au moins un QPYV
77 R i siom i

CLSM ne comprenant aucun QPV
[T1 7 dans son périmétre d'intervention

116 QUARTIERS PRIORITAIRES (QPV)

DANS LA REGION GRAND EST
DONT
| 57 QPV inclus dans les périmétres
d'intervention des CLSM.
18 {max.)
1 (min.)
POPULATION
® 6 &6 & &6 0 o
b hyy 2606
S B
2 092 360 habitante.s b o
residant dans Jes parimétres I
das CLSM dans Ja région Grand Est
B4 % des hablanl.e s
de l'enssmble des 0PV
12 % des hadlant e s dans la réghon

' ' s & 0 ° @
des CLSM dans &a ragion ) ® sont couverts

2 9 00

|_. 255 040 nabitante.s en 0PV .J

au sein des pénimétres d'intervention

des CLSM dans la region Grand Est
4 partr ces données INSEE 2013

# * LA NOTION D'INTERSECTION
Le p&rimétra d'un confrat da ville intersects celui d'un CLSM actif
forsqu'ay meins une commune vac quartiersis) prioritaire(s)
est couverts par ce CLSM au 01/01/2018

“Cambrai
[¢]
e]
Avespes-sur-Helpe
Saint=Quentin Vervins
(o] o

cAREMS METROPOLER

@S

Chateau-

Thietry
) o

_Clamecy

A
\
{

ARSI

<

SOURCES DES DONNEES : CCOMS 01/01/2018
REALISATION : CGET-DVCU-DST-CELLULE CAATO, FP, 2018

CLSM Pdle Ouest
Voagien

CUDE LA REGION
DE HAGUENAU

GRAND EST

POLITIQUEDE LA VILLE & DEPLOIEMENT DES CONSEILS LOCAUX DE SANTE MENTALE (CLSM)



Eléments « clés »

pour la mise en place

®

Le maire (ou un élu) préside le Clsm

@ Les élus et le(s) secteurs de psychiatrie
publique co-animent le Clsm

@ Les représentants d'usagers et aidants sont
partie prenante a part entiere dans le Clsm

Les enjeux des politigues publiques dans le
champ de la santé mentale sont partages par
I'ensemble des acteurs.

gy Centre national de ressources
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Membres de 1’assemblée pléniere

Maire / élu local

Services municipaux
Psychiatrie adulte
UNAFAM

Conseil départemental : ASE, PMI
Psychiatrie publique
Structures sociales
Associations d'usagers
Structures médico-sociales
Bailleurs sociaux
Pédopsychiatrie

Agence régionale de santé
police

Education nationale
Préfecture

Mission locale

Atelier Santé Ville
Associations de quartiers
MDPH

justice

Médecins généralistes
Maison des adolescents
Etablissements MCO du territoire

Projet de Réussite Education

ison de santé pluriprofessionnelle
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Thématiques travailillées

elluje de concertation pour 0%
situatcl:ons !néilvidue es complexes | 243 - Aansfeponse
Logement / habitat 73% N
: | IS

|
-
information en santlé mentarl'e | 68% 25%

Accés aux soins 47% 449%
|

La santé mentale des adolescents 47%

Parentalits 4%

Observation /. |
diagnostic territonﬁaﬁ ge santé ' 42% 56%

La santé mentale des enfants 36% 56%
4

Soins sous contrainte 35%

Formation croisée 4%

Santé mentale et précarité 57%
I

Prévention précorce 59%
[

Intégration des usagers au CLSM 61%
|

La prévention du suicide 30%

Addictions [11111128%

Contribution a la réduction des inégalités 649
socio-territoriales de la santé mentale ' o

Amélioratiqr? de l'accés aux loisirs
et a la culture des usagers |

La santé mentale 66%
des personnes agees |

emotispdalaccees I
la c:ji):oyennetg ges usagers 23% 67%
Le droit des usagers | 20% I S
|

Santé mentale au travail 18% 71%
I
Insertion professionnelle  17% [ NNING<GNGEEZ2EEEENENENENENENENN

66%

74%
0% 20% 40% 60% 80% 100%




Quel bilan depuis 2015 7

Reconnaissance législative,
Développement des CLSM sur I'ensemble du territoire,

Nécessiter de renforcer la place des élus et des
personnes concernées par la santé mentale,

Ne pas restreindre le CLSM a une instance de
situations individuelles (étendre les actions des CLSM
a la prévention et a l'insertion sociale).

Centre national de ressources
et d'appui aux Conseils Locaux
de Santé Mentale




Les CLSM demain...

Renforcer le CLSM comme démarche territoriale de santé :

« Une démarche politique : affiche un enjeu de réduction des
inégalités sociales et territoriales de sante

« Une démarche territoriale: s’inscrit dans un environnement donné
(un territoire vécu et cohérent)

 Une démarche ascendante : part des besoins du territoire et de
tous ceux qui le composent

 Une démarche partenariale : vise a créer des synergies et
promeut la co-construction et la co-décision

* Une démarche transversale : vise a favoriser le bien-€tre global en
agissant sur tous les déterminants de la santé

Source: criteres rédigés par Fabrique Territoires Santé

Centre national de ressources
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